Pregúntele a su dentista pediátrico acerca de:

LA ANESTESIA GENERAL                          
P. ¿Qué es anestesia general?

R. La anestesia general es una técnica de manejo que usa medicamentos para causar que el niño esté inconciente y dormido mientras recibe el cuidado dental. Lo proporciona un médico anestesiólogo en un centro hospitalario que tiene entrenamiento especial con anestesia.  
P. ¿Quiénes deben recibir cuidado dental con anestesia general?

R. Los niños con ansiedad severa y/o inhabilidad para cooperar son candidatos para la anestesia general. Estos niños pueden ser pequeños, pueden tener una mala salud o necesidades especiales. Usualmente, estos niños necesitan tratamientos dentales extensos y su ansiedad no puede ser controlada con técnicas de sedación consciente.                    
P. ¿Es segura la anestesia general?

R. Aunque existe algún riesgo asociado con la anestesia general, es segura cuando una persona entrenada la administra adecuadamente, en una clínica  equipada apropiadamente. Se toman muchas precauciones para proporcionarle al niño seguridad durante la anestesia general. Durante el procedimiento de anestesia general, los pacientes son controlados detenidamente por personal entrenado para manejar complicaciones. Su dentista pediátrico discutirá con usted los beneficios y riesgos involucrados en la anestesia general y por qué se recomienda para su hijo.
P. ¿Qué consideraciones especiales están asociadas con la cita de la anestesia general?

R.  Se necesita de un examen físico previo a la anestesia general para el cuidado dental. Este examen físico proporciona información que ayudará a asegurar la seguridad del procedimiento de anestesia general. Su dentista pediátrico y/o su proveedor de anestesia general le aconsejarán sobre las citas de evaluación que se necesitan.
A los papás se les instruye para reportarle al dentista pediátrico sobre cualquier enfermedad que el niño tenga antes de la cita de anestesia general. Puede ser necesario que la cita sea reprogramada. Es MUY IMPORTANTE seguir las instrucciones acerca de la ingestión de líquidos y alimentos antes de la operación. 

Usualmente, los pacientes están cansados después de la anestesia general. Su hijo será dado de alta cuando esté alerta y listo para partir. Se le darán instrucciones para que su hijo descanse en casa, con un mínimo de actividad planeada hasta el siguiente día. También se le darán recomendaciones sobre la dieta a seguir después de la operación.
