Pregúntele a su dentista pediátrico acerca de:

EL ÓXIDO NITROSO                                                     
La mayoría de los niños son calmados, están cómodos y sienten confianza en la clínica dental pediátrica. La clínica está diseñada para personas jóvenes y los dentistas pediátricos tienen entrenamiento adicional para cuidad de los bebés, niños y adolescentes. Los miembros del personal escogen trabajar en una clínica dental pediátrica porque les gustan los niños y quieren ayudar con sus necesidades especiales. Estos elementos se combinan para hacer que su hijo se sienta relajado y especial.
Sin embargo, a veces algún niño puede sentirse inquieto antes o durante el tratamiento. Su hijo podrá necesitar más apoyo que el cuidado normal y especial para sentirse cómodo. El óxido nitroso/oxígeno es un agente sedante seguro y efectivo usado para calmar el miedo del niño en la visita dental y mejorar la comunicación efectiva. Además, funciona bien en niños cuyo reflejo de nausea interfiere con el tratamiento dental

P. ¿Qué es el óxido nitroso/oxígeno? 
R. El óxido nitroso/oxígeno (N2O-O2) es una mezcla de dos gases, el oxígeno y el óxido nitroso. Se administra por medio de una máscara nasal ajustada y es inhalado a través de los pulmones. Al final del tratamiento, se elimina después de un corto período de inhalación de oxígeno y no tiene efectos prolongados.                       
P. ¿Cómo se sentirá mi hijo cuando esté inhalando el óxido nitroso/oxígeno?
R.  Su hijo olerá un aroma dulce y agradable y experimentará una sensación de bienestar y relajación. Debido a que produce un sentimiento de vértigo (mareo) o euforia, se le llama comúnmente “gas hilarante”. Tiene el efecto de sobrepasar el umbral del dolor y hasta puede hacer que el tiempo parezca que pasa rápidamente. Si su hijo está preocupado por lo que mira, oye y siente en el tratamiento dental, él  o ella podrán responder más positivamente con el uso del óxido nitroso/oxígeno.
P. ¿Qué tan seguro es el óxido nitroso/oxígeno?                      
R. Muy seguro. El óxido nitroso/oxígeno es tal vez, el sedante más seguro en la odontología. Se tolera muy bien y no es adictivo. Surte efecto rápidamente y es reversible, puede ajustarse en varias concentraciones y no causa alergia. Cuando inhala el óxido nitroso/oxígeno, su hijo se mantiene totalmente consciente, mantiene todos sus reflejos naturales. Él/ ella será capaz de responder a las preguntas que se le hagan. El óxido nitroso/ oxígeno también puede usarse en combinación con otros agentes sedantes.
P. ¿Hay alguna instrucción especial para el óxido nitroso/oxígeno?                      
R. Primero, déle a su hijo muy poco o nada de comida antes de la visita al dentista (ocasionalmente, ocurren vómitos cuando el estómago del niño está lleno). Segundo, cuéntele al dentista pediátrico acerca de cualquier condición respiratoria que haga que su hijo respire con dificultad por la nariz, ya que esto puede limitar la efectividad del óxido nitroso/ oxígeno. Tercero, cuéntele a su dentista pediátrico si su hijo tomó algún medicamento en el día de la cita. 
P. ¿Funciona el óxido nitroso/oxígeno en todos los niños?                      
R. Los dentistas pediátricos saben que no todos los niños son iguales. Cada servicio está hecho a la medida de su hijo, como un individuo. El óxido nitroso/oxígeno puede no ser efectivo en algunos niños, especialmente aquellos que padecen de ansiedad severa, congestión nasal o incomodidad al usar una mascarilla nasal. Su dentista pediátrico revisará el historial médico de su hijo y le informará si el óxido nitroso/oxígeno es recomendable para su hijo. Los dentistas pediátricos tienen un amplio entrenamiento de especialidad y pueden ofrecer otros métodos sedantes que son buenos para su hijo. 
