Pregúntele a su dentista pediátrico acerca de:

RELLENOS DENTALES DE COLOR   
P. ¿Qué son los rellenos dentales de color?

R. Los rellenos dentales de color están hechos de plásticos duraderos llamados resinas compuestas. Los rellenos, que son similares en color y textura a los dientes normales, son menos notables y mucho más atractivos que otros tipos de rellenos.  
P. ¿Cuáles son las ventajas de los rellenos dentales de color?

R. Debido a que las resinas compuestas tienen color de diente, se ven más naturales que otros materiales de rellenos. Su hijo puede sonreír, hablar y comer con confianza. Además, los rellenos dentales con color son compatibles con los selladores dentales. Un diente puede ser rellenado y sellado a la misma vez para prevenir futuras caries.  
P. ¿Cuáles son las desventajas?

R. Primero, los rellenos dentales de color no son para todos los dientes. Trabajan mejor en restauraciones pequeñas y en áreas de poco esfuerzo. Por ejemplo,  su dentista pediátrico puede no recomendar un relleno dental de color para una carie grande o para la superficie masticable de un diente posterior. Segundo, los rellenos dentales de color son un poco más costosos que los rellenos plateados porque éstos toman más tiempo en colocarse.
P. ¿Cómo decido si los rellenos dentales de color son los adecuados para mi hijo?

R.  Hable con su dentista pediátrico. Juntos pueden decidir qué tipo de relleno es el más conveniente para su hijo.  
P. ¿Cómo cuido un relleno dental de color?

R. Tenga el mismo cuidado con un relleno dental de color que el que tiene con un relleno plateado: cepillado, uso de seda dental y visita a su dentista pediátrico. Cualquier relleno durará más si se tiene una buena higiene bucal. Regularmente, su dentista pediátrico revisará los rellenos para ver si hay cambios en el color, filtraciones o desgaste no usual y le avisará si hay necesidad de reparar o cambiar el relleno. 
